Linterno AgriCultura o
Gli Amici della Cascina Linterno e ’Apicoltura Veca, \lnﬂ

nell’ambito di Piano City 2017, con il Patrocinio del Municipio 7 ed in e
collaborazione con il Politecnico di Milano, il Consorzio Distretto x \
Agticolo Milanese (DAM), il Distretto di Economia Solidale e Rurale AR
(DESR), ’Associazione “Acqua Terra Dea Madre”, Angelo Truffi, il 4 [ N S
A ?(‘failura" Fotografo Naturalistico Carlo Cinthi con il Gruppo “Passioni e Natura” e Milano £
gwm,«,‘m LIPU Milano, invitano tutta la Cittadinanza all’evento:
Associazioﬁe “Amici Apicoltura Veca Con il Patrocinio del
Cascina Linterno” 11 Miele di Elia Municipio 7

Domenica 21 Maggi

Aia e Corte di Cascina Linterno - Via Fratelli Zoia, 194 - Parco delle Cave - Milano
Info, Reception e Programma della Festa presso la Stand dell’Associazione “Amici Cascina Linterno”

Ore 10,00 - Aia e Cortile : Apertura del Mercato Contadino e delle esposizioni di Artigianato Creativo
Ocre 10,00 - Porticato del Tilio Bossi : Apertura della Mostra Fotografica del Gruppo Naturalistico “Passioni ¢ Natura”
Ore 10,00 - Parco delle Cave : La cucina dei prati: erbe selvatiche e spontanee a tavola con Gabriella Artioli, Naturopata.
Passeggiando nel campo cercheremo di riconoscere alcune delle erbe commestibili pisr comuni, buone ed inconfondibils,
ricche di sostange benefiche e versatili in cucina. Molte erbe spontanee, ricche di vitamine e minerali, sono state la base
dell'alimentazione contadina per secoli e sara per tutti una buona occasione per parlarne ed imparare a riconoscerle
Ore 12,00 : Concerto di Pianoforte sull’Aia nell'ambito di “Piano City 20127 al termine di “Piano Tandem”,
Biciclettata in Musica da Cascina Torrette di Trenno (Mare Milano) a Cascina Linterno attraverso il Parco delle Cave.
Interpreti: Michele Mazzez, Lgor Amtbrosin, Leonardo Bonelli e Francesco Spina
Ore 15,30 : Folklore Milanese D.O.C. con la partecipazione straordinaria di Angelo Truffi e i Cantamilano
Thutto il giorno
“Punto Prevenzione” con test su glicemia, colesterolo e pressione,
Possibilita di Ristoro, spazi espositivi, libri sul territorio, mostre,
Aprtigianato Creativo con articoli di découpage, oggettistica, articoli da regalo,
Mercato Contadino con i prodotti a “kilometro zero” delle Aziende Agricole Milanesi
¢ tante altre cose ancora per riscoprire in allegria ed in serenita la conoscenza, le tradiziont,
7 piaceri, gli oggetts, i valori ed i sapori dell’Agri Cultura
nella suggestiva cornice di Cascina Linterno, sempre pin aperta e fruibile dalla Cittadinanza

Fonte immagine: www.facebook.it/Davide Ciccarese Fonte immagine: www.treviglio.tv

Partecipazione libera e gratuita - Info: 334 7381384 - www.cascinalinterno.it - amicilinterno@libero.it - www.facebook.it
MM1: Bisceglie - Autobus: 63 e 78 - MM1: Bande Nere: Autobus: 67 - MM1: Inganni: Autobus 49

In collaborazione con:

GRUPPO CULTURALE NATURALISTICO
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Politecnico Carlo Cinthi Acqua Terra Piano City Borgo Linterno I Libri di LIPU Angelo Associazione AGRICITY - Milano
di Milano Gruppo “Passioni e Natura” Dea Madre Milano Cultura e Accoglienza Milano Milano Truffi Cascine Milano Metropoli Rurale

Associazione “Amici Cascina Linterno” - 334 7381384 - Cascina Linterno - Via F.lli Zoia, 194 - 20152 - Milano
Apicoltura Veca - 339 8064731 - Borgo Linterno - Via F.lli Zoia, 190 e 194 - 20152 - Milano



